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7 月 25 日（月）に CoMed つくば（筑波大医学群の学生中心に構成されている医療系

サークル） 筑波大学医学類の 10人の学生においでいただき、歩く会に向けた救護対策

研修会を実施しました。 

歩く会を実施するうえで知っておきたい健康管理として、感染症の基礎知識とその対

策やコロナ禍での心肺蘇生法などのレクチャーを受けた後、実際に AED を使用した心肺蘇

生法の手技を学びました。 

歩く会実行委員の中学生と高校生の約 50人が参加し、医学生との交流会では様々な質問

も出て、有意義な活動となりました。 

気温が高く暑い一日でしたが、医学生からはフレッシュで爽やかな心地よい風を私たち

に送っていただき、これからの学校生活に大いに刺激を与えていただきました。 

 

研修会後のカンファランス 保健室にて 

 

ここからは、体育館でおこなわれた研修会の様子です。 

床面を入念に消毒した上で、実施しています。 

 

 



 

 

 


