
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

水
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私たち陸上競技部は、主に本校グラウンド，千波湖及び笠松運動公園陸上競技場で

短距離・中距離・長距離・フィールドなどの種目に分かれて活動しています。 

関東大会・インターハイを目標に週５～６回程度、顧問の先生方の指導のもとで 

練習に励んでいます。 

 

 

 

大会実績 
 

令和 4 年度関東高等学校陸上競技大会 

北関東男子  三段跳 8 位 

 

令和 4 年度茨城県高等学校陸上競技大会 

男子  走高跳 4 位（関東大会出場） 

三段跳 1 位（関東大会出場） 

 

女子  １５００ｍ 8 位 

３０００ｍ 7 位 

棒高跳 1 位（関東大会出場） 

やり投 4 位（関東大会出場） 

 

２０２２茨城県選手権大会 

男子  三段跳 4 位 

女子  やり投 7 位 



水戸地区高等学校陸上競技大会 

兼第 75 回茨城県高等学校陸上競技大会水戸地区予選会 

 

男子 総合 4 位 

１００ｍ    6 位 7 位 

４００ｍ    6 位 

１１０ｍＨ   5 位 

４００ｍＨ   3 位 

３０００ｍＳＣ 8 位 

４×１００ｍＲ 4 位 

４×４００ｍＲ 4 位 

走高跳 1 位 

走幅跳 3 位 5 位 

三段跳 1 位 5 位 8 位 

やり投 7 位 

 

女子 総合 7 位 

２００ｍ    4 位 

８００ｍ    5 位 

１５００ｍ   4 位 

３０００ｍ   3 位 

４×１００ｍＲ 7 位 

４×４００ｍＲ 5 位 

走高跳 5 位 

棒高跳 1 位 

砲丸投 4 位 

やり投 1 位 

 


