
 

Mito First High School  

Kendo Club. 

 



 

部員 

三年生 男子４名 女子５名 

二年生 男子４名 女子４名 

一年生 男子１名 女子０名 

令和８年度  合計 １８名 

活動 

私たち剣道部は、水戸一高の校是である『至誠一貫』『堅忍力行』の精神のもと日々稽古

に励んでいます。また、学生の本分である学習と部活動の両立を目指して各々が努力して

います。新チームとなり、少ない人数ではありますが、限られた練習時間の中で、大変熱 

のこもった練習をしています。稽古では、具体的な目標を設定し、生徒主体で練習日程、

メニューを立案し、切磋琢磨しながら頑張っています! 

週５日 / 基本 水曜日,日曜日休み 

近年の大会実績 

高校から剣道を始めた先輩もいます！ 

剣道に興味がある方 己を鍛えたい方  

学校生活を充実させたい方など 

気軽に体育館下の剣道場にいらしてくださ

い。 

 
 

令和８年度 春季水戸地区高等学校剣道大会 女子団体 第３位 

                     女子個人 ベスト 16 

令和８年度 関東大会茨城県予選会 男子団体の部 ２回戦進出 

                 女子団体の部 ２回戦進出 

                 女子個人の部 ベスト 32 

令和８年度 全国高校総体茨城県予選会 男子団体の部 ベスト 16 

 

                  

 

 

 


